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PROGRAMME 2eme TRIMESTRE 2017

RDV Place de 'Estelle

13h15 demi journee (en noir)

8h45 journée (en rouge)
contacts :
Alain PLANTIER
04 66 45 12 78
06 8388 79 93

MOIS MARDI SORTIE KM | Dénivelé | rarticipation (WEEK-END SORTIE KM | Dénivelé | rarticipation
D2 Volpilloux 8 170 2 :€
4 |Saint André de Lancize 9 300 S8 Trouillas 6,5 200 2 :€
AVRIL 11 |la vieille morte 9 200 2 € | si15p16 Paques
18 [la Roche-Cassagnas 10 200 522 L'Oumenet 8 200
25 |les Moliéres 6 200 2 :€ S29 la Tourette 10 150 2 :€
5 Saint Clément (accufeil des joyeux 10,7 130 6 le Mont Mars 10 300
randonneurs des Taillades)
9 |le Catusse 10 150 D14 lac de Villefort 7 2 :€
MAI 16 |Chamdomergue 9 300 2 € 520 trois villages 9 100 2 :€
23 |les Aires 10 300 S27 Mende (festival randonnée)
30 [le Cayla 9 250
6 |le Sapet-Saint Julien 8,5 S3 D4 Pentecote
13 [Saint Julien d'Arpaon- les Oulles 10 200 S10 Mont Lozére (Gasbiel) 13,5 400 2 :€
JUIN
20 |la Planette 11 s17  |Paros 10 | 300 2 €
27 |Quezac-Montbrun 8 2 € D25 Grandville 10 300 2 :€




